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Program realizowany przez Sgdecki Urzagd Pracy w Nowym Sgczu (SUP) oraz Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowym Sgczu (MOPS) na podstawie porozumienia z dnia 29.06.2016 r. o realizacji
Programu Aktywizacja i Integracja (PAl).

Adresatami programu byli uczestnicy projektu realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Nowym Saczu pn. ,Wtacz sie spotecznie! Aktywizacja spoteczno-zawodowa mieszkaricéw Miasta
Nowego Sacza", spetniajgcy tgcznie nastepujgce kryteria:

1. posiadanie statusu osoby bezrobotnej zarejestrowanej w SUP oraz ustalony Il profil pomocy;
2. korzystanie z pomocy MOPS w Nowym Sgczu w formie swiadczen pienieznych lub niepienieznych;
3. objecie przez MOPS kontraktem socjalnym.

Gtéwnym celem Programu byta poprawa sytuacji na rynku pracy oséb bezrobotnych korzystajacych ze
Swiadczen pomocy spotecznej dla ktdrych ustalono Il profil pomocy poprzez ksztattowanie ich aktywnej
postawy w zyciu spotecznym i zawodowym.

Program PAI realizowany byt w okresie od 18.07.2016 r. do 09.09.2016 r. dla trzech 7-osobowych grup
uczestnikow (tgcznie 21 osdb, w tym 13 kobiet i 8 mezczyzn).

Uczestnicy PAI brali udziat w dwdch rodzajach dziatan: integracji spotecznej oraz aktywizacji zawodowej:

® integracja spoteczna — obejmowata dziatania stuzgce ksztattowaniu aktywnej postawy w zyciu
spotecznym i zawodowym realizowane przez MOPS, tj. grupowe zajecia warsztatowe, grupowe
zajecia w formie treningdw, grupowe poradnictwo specjalistyczne w wymiarze 74 godzin w ciggu
2 miesiecy dla kazdego uczestnika; indywidualne poradnictwo specjalistyczne (m.in. z
psychologiem/doradcg zawodowym/ specjalistg reintegracji spotecznej) w wymiarze 6 godzin w
ciggu 2 miesiecy dla kazdego uczestnika;

® aktywizacja zawodowa — realizowana byta w formie prac spotecznie uzytecznych (w wymiarze 80
godzin w ciggu 2 miesiecy) w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Nowym Sgczu (13 osdb),
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Nowym Saczu (1 osoba), Miejskim O$rodku Pomocy
Spotecznej w Nowym Sgczu (7 osob).

Uczestnicy programu przed rozpoczeciem udziatu w PAIl oraz po jego zakonczeniu wypetniali ankiety
ewaluacyjne ktdrych analiza pozwolita oceni¢ przewidywane efekty m.in.

® podniesienie poziomu motywacji, samodzielnosci i aktywnosci w funkcjonowaniu w zyciu
rodzinnym, spotecznym i zawodowym (14 osdéb);

® dokonanie diagnozy swoich mocnych i stabych stron, okreslenie wtasnego potencjatu, nabycie
umiejetnosci kierowania wtasnym zyciem, podejmowania decyzji, planowania i realizacji celéw (13
0s0b);

® zwiekszenie kompetencji i umiejetnosci zyciowych i spotecznych, wyposazenie w wiedze i
umiejetnosci w zakresie pokonywania codziennych trudnosci (14 osdb);

® nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu poruszania sie po rynku pracy (13 osdb).

Po zakonczeniu programu, w siedzibie SUP odbyto sie spotkanie pracownikéw socjalnych MOPS z
doradcami klienta SUP majace na celu ocene osiggnietych przez uczestnikéw indywidualnych efektéw
programu PAIl oraz podjecie decyzji o dalszej formule pracy z uczestnikiem.

W wyniku udziatu w programie, 8 uczestnikéw przyblizyto sie do rynku pracy i przy ponownym
profilowaniu zostato zakwalifikowanych do wyzszego profilu pomocy, dzieki czemu podejma dalsze

dziatania majgce na celu podjecie pracy.
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1 uczestniczka pod koniec realizacji programu podjeta zatrudnienie.
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